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OSWIADCZENIE O
PRAWACH SEKSUALNYCH

Osoby niepetnosprawne maja prawo do:

1.

Poszanowania integralnosci ich ciata, prywatnosci oraz decyzji osobistych, tacznie z prawem
do wiedzy o tym, jak sie broni¢.

Wolnosci od molestowania seksualnego, wykorzystywania, napasci i innych form przemocy
seksualne;j.

Badania i definiowania wtasnej seksualnosci, orientacji seksualnej, tozsamosci ptciowej oraz
wyrazania ptci bez osadzania i dyskryminaciji.

Decydowania o tym, czy i kiedy by¢ aktywnym piciowo.

Wybierania wtasnych partneréw seksualnych oraz zachowania prywatnosci i godnosci w
zwigzku z randkowaniem oraz intymnoscig seksualna.

Bezpiecznych i przyjemnych doswiadczen seksualnych.

Decydowania o tym, czy, kiedy i kogo poslubi¢, a nastepnie do réwnosci we wszelkich zwigzkach
matzenskich.

Decydowania o tym, czy, kiedy i jak mieé dziecko lub dzieci, jak3 liczbe dzieci i w jakich odstepach
czasu.

tatwego i rownego dostepu do edukac;ji i informacji na temat seksu, bezpiecznych/zdrowych relacji
seksualnych oraz zdrowia reprodukcyjnego, a w tym, m.in.: materiatéw, ustug, doradztwa,
planowania rodziny, ustug antykoncepcyjnych, ustug terapii seksualnej i akcesoriow seksualnych, a
takze konkretnych zasobéw do zapobiegania, badania i pourazowej pomocy psychologicznej po
naduzyciach seksualnych. Prawo do otrzymywania takiej edukacji, informacji, ustug i zasobow w
sposéb wolny od dyskryminacji, z uwzglednieniem oraz wsparciem samodzielnych decyzji i
zainteresowan oraz sprzyjajacy praktykom pourazowej pomocy psychologicznej.

10. Najwyiszego mozliwego standardu zdrowia seksualnego.

11. Skutecznego srodka odwotawczego w przypadku naruszen praw podstawowych.
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